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RESUMEN 

Practicas Psicopedagógicas para potenciar el Aprendizaje en Niños con Trastornos de 

Espectro Autista. Tiene como objetivo analizar la efectividad de las estrategias 

psicopedagógicas aplicadas en el contexto educativo ecuatoriano para mejorar el 

rendimiento académico de estudiantes con TEA. A través de un enfoque mixto de 

investigación, que incluye métodos cualitativos y cuantitativos, se desarrolló una 

experiencia práctica en el aula, en la cual se implementaron estrategias adaptadas a las 

necesidades individuales de los niños, como apoyos visuales, refuerzo positivo y 

actividades multisensoriales. 

Los resultados reflejan una mejora significativa en la interacción social y en el 

rendimiento académico de los estudiantes intervenidos, evidenciando un aumento del 

50% en su participación en actividades grupales. Asimismo, las estrategias aplicadas 

contribuyeron al fortalecimiento emocional y a una mayor comprensión de los 

contenidos. Se concluye que las prácticas psicopedagógicas, cuando son 

adecuadamente planificadas y contextualizadas, representan una herramienta 

fundamental para potenciar el aprendizaje de los estudiantes con TEA, promoviendo 

una educación más inclusiva y efectiva.   

Palabras claves: Estrategias educativas, Inclusión educativa, Rendimiento 

académico, Intervención pedagógica, Necesidades educativas especiales  
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ABSTRACT 

Psychopedagogical Practices to Enhance Learning in Children with Autism Spectrum 

Disorders. The objective is to analyze the effectiveness of psychopedagogical 

strategies applied in the Ecuadorian educational context to improve the academic 

performance of students with ASD. 

Through a mixed research approach, including qualitative and quantitative methods, a 

practical classroom experience was developed, in which strategies adapted to the 

children's individual needs were implemented, such as visual support, positive 

reinforcement, and multisensory activities. 

The results reflect a significant improvement in the social interaction and academic 

performance of the intervened students, demonstrating a 50% increase in their 

participation in group activities. Furthermore, the strategies applied contributed to 

emotional strengthening and a greater understanding of the content. It is concluded 

that psychopedagogical practices, when they are properly planned and contextualized, 

represent a fundamental tool to enhance the learning of students with ASD, promoting 

more inclusive and effective education. 

Keywords: Educational strategies, Educational inclusion, Academic performance, 

Pedagogical intervention, Special educational needst.
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                       INTRODUCCIÓN 

El Trastorno del Espectro Autista, a pesar de haberse descubierto con mucha antelación, en 

la actualidad posee una alta relevancia, no solo en el aspecto educativo sino también desde 

el ámbito de la salud, tomando en cuenta el alto número de estudiantes que han sido 

diagnosticados, esto conlleva a una atención personalizada por las características propias de 

la condición, la misma que afecta principalmente a la socialización del individuo, y por ende 

en el ámbito educativo con todas aquellas interacciones propias del proceso académico, 

generando necesidades educativas en los estudiantes. 

Los docentes, profesionales de la educación deben desarrollar ayudados por psicólogos y 

psicopedagogos, estrategias, métodos y actividades prácticas que respondan a las 

especificidades y necesidades de cada uno de los estudiantes que presenta dificultad de 

aprendizaje asociados a TEA, favoreciendo su adecuada inclusión, potenciando su 

aprendizaje, el desarrollo de habilidades y destrezas, en todas las actividades académicas que 

se desarrollen en la educación regular. 

Las instituciones educativas en la actualidad deben estar bien preparadas para atender la 

diversidad de los estudiantes junto a las necesidades y dificultades educativas, no solamente 

con estrategias adaptadas, sino como recursos educativos y materiales didácticos como 

ayuda para asistir especialmente a los niños y niñas con TEA; sin embargo, se puede percibir 

que no todas las intervenciones didácticas están acordes para atender las necesidades 

educativas de los estudiantes; por ello es fundamental la implementación de prácticas 

pedagógicas adaptadas y por ende las necesidades educativas de los estudiantes con TEA, 

para garantizar la optimización del rendimiento escolar. 

La experiencia práctica que se desarrollará en este proyecto tiene como objetivo 

proporcionar un espacio de reflexión y análisis sobre las estrategias utilizadas para trabajar 

con los niños y niñas con TEA, con énfasis en el mejoramiento de sus habilidades cognitivas, 

sociales y emocionales; con el fin de garantizar su adecuado desarrollo. 

Las actividades prácticas psicopedagógicas se plantean para buscar el bienestar de los 

estudiantes que presentan dificultades y por ende contribuir a la mejora del rendimiento 

académico de cada uno de ellos, y por ende contribuir a una adecuada adaptación al entorno 

educativo y al desarrollo de su papel como estudiante, a su interactividad social, trabajo en 
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equipo y colaborativo, es decir ser una más de la clase y ser importante como los demás. Es 

por ello muy importante que se aplique una adecuada adaptación e inclusión educativa, 

permitiendo un desarrollo integral de los niños y niñas. 

El presente trabajo se presenta en base a la necesidad de mejorar la atención de los 

estudiantes que presentan dificultades y necesidades educativas, en especial los niños y niñas 

que poseen el trastorno del espectro autista, dentro del aula de clases, como en todas las 

actividades extracurriculares, favoreciendo una educación de calidad, más accesible, justa y 

equilibrada. A través de la implementación de estas prácticas psicopedagógicas, se pretende 

aportar nuevas perspectivas y herramientas a los docentes, quienes juegan un papel 

importante y fundamental en el proceso de enseñanza-aprendizaje de los niños con TEA. 

                 JUSTIFICACIÓN 

La problemática y conflictos que se presentan al trabajar con estudiantes con necesidades 

educativas o dificultades de aprendizaje, han generado múltiples investigaciones, en base a 

las nuevas situaciones o casos que se presentan, lo que implica nuevos desafíos en el ámbito 

educativo, especialmente a los estudiantes con TEA; todo esto con el fin de atender de mejor 

manera a cada uno de ellos, con todas sus dificultades y también con todas sus ganas de 

aprender. 

En el sistema educativo ecuatoriano, actualmente ha evolucionado grandemente en temas de 

atención a necesidades educativas específicas y en los procesos de inclusión educativa, para 

todos los niños y niñas que presentan algún tipo de dificultad, los cuales a medida que han 

pasado los años, crece su población, no porque aparecen nuevos casos, sino porque son 

estudiante que han mantenido la condición, y no eran detectados, brindándoles ahora la 

atención requerida, con un procedimiento adecuado para el desarrollo académico en el 

sistema regular educativo. 

La inclusión en el aula regular brinda oportunidades para interactuar con compañeros 

neurotípicos (persona sin ninguna condición neurológica que afecte su comportamiento, 

pensamiento y comunicación), lo que favorece el desarrollo de habilidades sociales como la 

comunicación, la cooperación y la empatía. Estas interacciones son fundamentales para 

aprender a relacionarse con otros de manera positiva y constructiva (Rodríguez, 2024). 



3 
 

El personal docente de las escuelas regulares que entre sus estudiantes poseen casos con 

necesidades educativas, en especial niños con TEA, constantemente buscan estrategias o 

herramientas que le permitan desarrollar sus actividades lo más normal posible, según 

(Cevallos, 2022) “La inclusión escolar implica poder darle una oportunidad a aquellos niños 

que presentan una condición especial, como es el caso del TEA, de integrarse a la comunidad 

educativa”; es por ello la importancia de una adecuada atención a los estudiantes que 

presentan algún tipo de dificultad, en especial niños y niñas con TEA. 

Desde un punto de vista, se puede determinar que los estudiantes con TEA, se encuentran 

presentes en más instituciones educativas de lo que se creía hace algunos años, no porque la 

población aumenta, sino porque se han detectado todos estos casos que anteriormente se los 

trataba con otra característica; sin embargo, es importante mencionar que para ello se debe 

valorar al estudiante.  

Finalmente, el impacto práctico de este estudio se verá reflejado en la creación de estrategias 

psicopedagógicas que promuevan un aprendizaje más inclusivo y efectivo, brindando a los 

docentes las herramientas necesarias, basadas en la evidencia para manejar de manera 

adecuada las particularidades de los niños con TEA, mejorando así, sus resultados 

académicos y su calidad de vida, su rendimiento estudiante y el desarrollo integral como ser 

humano frente a la sociedad. 

Problema: 

¿Cómo las prácticas psicopedagógicas pueden potenciar el aprendizaje en niños con 

Trastorno del Espectro Autista en el contexto escolar?  

Objetivo General: 

Analizar la efectividad de las prácticas psicopedagógicas en la mejora del aprendizaje de los 

niños con Trastorno del Espectro Autista en el contexto educativo ecuatoriano. 

Objetivos Específicos: 

1. Identificar las principales dificultades educativas que enfrentan los niños con Trastorno 

del Espectro Autista en el contexto escolar ecuatoriano. 
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2. Establecer las actividades que generen un desarrollo en el rendimiento académico de los 

estudiantes con TEA y su aplicación en el sistema actual 

3. Elaborar una propuesta que potencie el aprendizaje de los estudiantes con TEA, en el 

aula de clases mediante una intervención psicopedagógica para superar la dificultad 

académica 

4. Evaluar los beneficios de la propuesta de intervención educativa en el rendimiento 

académico de los estudiantes con TEA 

Análisis: 

Las prácticas implementadas en las actividades con los niños y niñas con TEA permitirán 

evidenciar los objetivos logrados, las destrezas adquiridas y las habilidades desarrolladas así 

como también todas aquellas limitaciones que durante el proceso se evidenciaron, tomando 

en cuenta que cada uno de ellos tiene una realidad diferente a pesar de poseer una misma 

condición y de encontrarse dentro de un mismo ambiente educativo; aunque es necesario 

tener presente que no todos los estudiantes con TEA, se encuentran en una misma aula de 

clases. 

Las estrategias y actividades aplicadas en los trabajos escolares con los niños y niñas con 

TEA evidencian la importancia del trabajo personalizado y la atención diferenciada con cada 

uno de los niños y niñas con TEA; unos se sintieron apáticos, otros extraños, y otros 

simplemente se mostraron abiertos al desarrollar las actividades, sin embargo, en su mayoría 

se logró la adquisición de contenidos al utilizar diviesos materiales y dispositivos para las 

actividades visuales y multisensoriales. 

Uno de los factores identificados en el trabajo y en el desarrollo de las actividades fue el 

detectar que los docentes tutores de estos estudiantes, no se encuentran plenamente 

capacitados para atender a niños y niñas con dificultades o necesidades educativas, de 

manera especial a estudiantes con TEA, por ende, no cuenta con variedad de estrategias y 

herramientas que le permitan enfrentar conductas disruptivas de los estudiantes o diferentes 

ritmos y estilos de aprendizajes para atender su diversidad y que puedan desarrollas las 

actividades académicas propuestas. 
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El trabajo con los niños y niñas con el Trastorno del Espectro Autista involucran mucho las  

actividades colaborativas, con el fin de fomentar la interacción social, esto para generar 

confianza, seguridad y reducir los niveles de ansiedad que puedan presentar los estudiantes 

con TEA, de esta manera se mejora el desarrollo de los procesos y las actividades académicas 

que se desarrollan en el aula de clases; a pesar de que existan estudiantes que no se adapten 

a las actividades y que generen dificultad por su misma condición, eso llama al docente a 

tener lista otra estrategia que le permita sobrellevar la situación, con el fin de controlar el 

aula. 

La aplicación de actividades diferenciadas en el trabajo educativo con los niños y niñas que 

presenten dificultades de aprendizaje evidenciarán resultados favorables, no solo en su 

rendimiento académico, sino también en la mejora de la interactividad social e interrelación 

entre los integrantes del aula de clases; por ello como parte fundamental, es la preparación 

del docente para trabajar con niños y niñas con dificultades de aprendizaje es muy importante 

en el desarrollo de las actividades académicas, de manera especial con los estudiantes con 

TEA. 

                       REVISIÓN DE LA LITERATURA   

La presente investigación aborda una revisión de estudios previos relacionados con las 

prácticas psicopedagógicas para potenciar el aprendizaje en niños con Trastorno del Espectro 

Autista (TEA), tanto a nivel nacional como internacional. Estos estudios buscan facilitar 

información relevante de investigaciones realizadas con intervención de la psicopedagogía 

en los procesos educativos inclusivos y adaptados, los mismos que fortalecerán la 

elaboración de estrategias y actividades diferenciadas y efectivas para estudiantes con 

dificultades de aprendizaje; permitiendo, además, destacar las estrategias más efectivas 

según la experiencia vivida y los resultados obtenidos en el rendimiento escolar de los 

estudiantes con TEA. 

1.1 Trastorno del Espectro Autista: Concepto y características  

TEA Trastorno del Espectro Autista, se lo conoce en el ámbito de la medicina, como una 

condición neuropsiquiátrica, el cual afecta en el niño su desarrollo pleno, se caracteriza por 

presentar dificultades para la comunicación social y la interacción con grupos de personas, 

presenta, además, patrones restringidos y repetitivos en su comportamiento. 
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Es importante señalar que cada persona afectada muestra signos específicos con distintos 

grados de gravedad, por lo que atraviesa retos muy diferentes y desarrolla capacidades 

específicas. En consecuencia, la forma de pensar, aprender o resolver situaciones de las 

personas afectadas por el TEA suele variar. Algunas personas con TEA muestran una 

inteligencia superior a la media, mientras que otras presentan dificultades de aprendizaje 

(Moreno, 2023). 

1.1.1 Datos y cifras 

▪ El trastorno del espectro autista, conocido también como AUTISMO, enmarca varias 

afectaciones, relacionadas con el cerebro y su desarrollo. 

▪ El Autismo lamentablemente no se detecta a tiempo, es decir en la primera infancia. 

▪ De cada 100 niños, uno padece de autismo. 

▪ Las características, diferencias y capacidades de los niños con Autismo varían, según 

la persona y el desarrollo de este en su entorno, las cuales evolucionan con el tiempo, 

mejorando su condición de vida. 

▪ Las actitudes sociales y la comunicación asertiva mejoran paulatinamente con las 

intervenciones psicosociales, al tener un positivo impacto en la calidad de vida de la 

persona. 

▪ La inclusión de niños y niñas con autismo deben apoyarse en las adaptaciones 

necesarias, tanto en la escuela, hogar o sociedad acompañada de medidas en el 

ámbito comunitario y social para lograr mayor accesibilidad, inclusividad y apoyo 

(Organización Mundial de la Salud, 2023). 

1.1.2 Estudios sobre prácticas Psicopedagógicas en niños y niñas con TEA 

Internacionalmente se han efectuado múltiples investigaciones acerca de la efectividad de 

las estrategias psicopedagógicas aplicadas en el trabajo con niños y niñas con TEA, en la 

mejora de su rendimiento escolar, su nivel de interacción social y su capacidad de 

relacionarse con los demás. Entre las estrategias aplicadas más comunes se encuentran. 

▪ Análisis conductual aplicado ABA 

▪ Sistema de comunicación alternativa PECS 

▪ Programas de Enseñanza Estructurada TEACCH 
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El Análisis Conductual Aplicado (ABA) ha sido una de las metodologías más estudiadas y 

aplicadas en niños con TEA. Este análisis implica la observación de la modificación de 

conductas basadas en el refuerzo positivo, permitiendo a los niños y niñas adquirir 

gradualmente habilidades nuevas, además, de favorecer grandemente la interacción social y 

sus competencias conductuales, sin embargo, también se puede considerar esta aplicación 

un poco limitante al no enfocarse directamente en los intereses de los niños con TEA 

1.1.3 Sistema de Comunicación Alternativa 

Este sistema ha demostrado positivos resultados en la interacción social de los niños y niñas 

y el fortalecimiento de la comunicación no verbal y habilidades verbales limitadas, esta 

herramienta PECS, reduce comportamientos disruptivos que se asocian a la frustración que 

se experimenta a causa de la falta de comunicación, o comunicación inapropiada 

(entendimiento), los niños y niñas con TEA al aplicarse esta herramienta demuestra una 

mejora significativa para expresar sus necesidades y deseos. 

El intercambio de imágenes por medio de un sistema de comunicación, es una fructífera 

herramienta que demuestra resultados favorables en la intercomunicación y comunicación 

no verbal o con limitadas habilidades no verbales, lo cual también demuestra que los niños 

y niñas mejoran significativamente su capacidad de expresión en base a sus necesidades y 

deseos, que a su vez va a reducir significativamente comportamientos inadecuados o 

disruptivos, que se asocian a la falta de comunicación. 

1.1.4 Programa de enseñanza estructurada 

El Programa de Enseñanza Estructurada, conocido también como Método TEACCH, busca 

proporcionar un entorno estructurado y predecible que ayude significativamente a los niños 

y niñas con TEA, en el desarrollo de destrezas y habilidades escolares, así como también, la 

autonomía o independencia personal; especialmente se aplica en los estudiantes que 

presentan dificultades para adaptarse a cambios fortuitos o situaciones imprevistas no 

estructuradas.  

Este método reduce en gran medida los niveles de ansiedad, lo cual mejora y optimiza el 

rendimiento escolar ayudado en un ambiente de desarrollo que fomente la comprensión y el 

aprendizaje.  
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Investigaciones recientes (Hume et al., 2019) han demostrado que el método TEACCH 

mejora el rendimiento académico y reduce los niveles de ansiedad en niños con TEA, al 

ofrecer un entorno de aprendizaje organizado que favorece la comprensión y el 

procesamiento de la información. 

1.1.5 Teoría de la Mente 

Se refiere a la capacidad de comprender las intenciones y emociones de los demás, es una 

de las áreas en las que los niños con TEA suelen presentar dificultades (Baron-Cohen, 1995). 

Esta limitación impacta directamente en sus habilidades sociales, por lo que las 

intervenciones psicopedagógicas deben incluir actividades que fomenten la empatía, el 

reconocimiento de emociones y la interacción social. 

1.1.6 Investigaciones Nacionales en intervenciones de niños con TEA 

En nuestro país, lamentablemente no se ha realizado un gran número de investigaciones 

relacionados con las prácticas psicopedagógicas en niños y niñas con TEA, sin embargo, los 

esfuerzos para concientizar la importancia de la inclusión educativa en las escuelas regulares, 

para que reciban en su entorno a estudiantes con necesidades educativas y más que nada 

poder atender la diversidad de dificultades de aprendizaje que puedan presentar en el aula 

de clases. 

Las personas con algún tipo de discapacidad han experimentado una mayor discriminación 

en los sistemas educativos, esto en el desarrollo del tiempo; incluyendo la imposibilidad de 

compartir con personas de su edad, su entorno o sociedad, o en relación con otros grupos 

vulnerables que han vivido situaciones similares. En muchas ocasiones incluso se les ha 

negado el derecho a acceder a cualquier tipo de educación, por considerarlas personas con 

dificultades para adaptarse a la sociedad (Solines, 2013). 

El uso de recursos visuales y las actividades sensoriales mejora ostensiblemente la 

participación de los niños y niñas con TEA dentro del aula de clases mejorando además, la 

atención en el desarrollo de la clase, sin embargo, es necesario implementar programas para 

la capacitación de los docentes según (Vinueza, 2024) “la falta de formación específica para 

los docentes, a la carencia de recursos pedagógicos adaptados y a la insuficiente 

infraestructura escolar que permita un desarrollo óptimo de los estudiantes con TEA”; por 
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ende se requiere no solo docentes preparados para atender la diversidad y dificultades de 

aprendizaje, sino también entornos educativos adecuados y accesibles. 

En las instituciones educativas de la ciudad de Guayaquil, en un estudio realizado sobre los 

beneficios de la aplicación de estrategias diferenciadas de enseñanza para estudiantes con 

TEA, determinando que la utilización de material visual y actividades sensomotoras, 

aumentan y garantizar una mejor participación de los niños y niñas en el aula de clases, por 

ende, aumenta y potencializa la atención en el desarrollo de actividades; por ello es necesario 

implementar sesiones de capacitación para el personal docente con el fin de mejorar su 

preparación y trabajo con niños y niñas con necesidades educativas y con TEA. 

Otro estudio de Carrillo y Rodríguez (2020) en Quito evaluó el impacto del uso de la 

tecnología en la enseñanza de niños con TEA. Los resultados mostraron que el uso de 

aplicaciones educativas y herramientas tecnológicas personalizadas contribuyó a mejorar la 

motivación y la interacción de los niños con TEA en el aula. Este hallazgo resalta el potencial 

de la tecnología como un recurso valioso para promover el aprendizaje en esta población. 

1.1.7 Aplicación de teorías Psicopedagógicas en el TEA 

La aplicación de teorías psicopedagógicas en niños y niñas con TEA, se sostiene con el 

desarrollo de estrategias adecuadas, por ello la teoría del aprendizaje significativo de 

Ausubel se fundamente en el conocimiento previo del estudiante, que, al conectarlo con los 

nuevos conocimientos, se establece una relación adecuada generando la significancia del 

aprendizaje que adquiere el estudiante. Se en tiende que, al tener un conocimiento previo de 

algo, y esto relacionado a los intereses de los estudiantes el desarrollo de habilidades, la 

adquisición de destrezas se vuelve significativas y concretas, mejorando el rendimiento 

escolar y la interrelación social dentro del aula de clases. 

1.1.8 Retos y Propuestas para el Futuro 

A pesar de los avances en la investigación y en la implementación de prácticas 

psicopedagógicas para niños y niñas con TEA, persisten desafíos importantes. A nivel 

internacional, la falta de recursos económicos y de personal especializado continúa siendo 

un obstáculo para muchas instituciones educativas; sin embargo, en el país, estos retos son 

aún más pronunciados debido a la falta de acceso a tecnología educativa y a la formación 
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docente insuficiente y a una concientización general para atender la diversidad, dificultades 

y necesidades educativas de los estudiantes. 

La promoción de la educación inclusiva es relevante en el ámbito educativo a través de 

políticas públicas que prioricen la capacitación docente y la asignación de recursos a las 

instituciones educativas que posean estudiantes con necesidades especiales; asimismo, es 

esencial desarrollar nuevas estrategias que integren los avances tecnológicos y las teorías del 

aprendizaje, con el fin de ofrecer una educación de calidad a todos los estudiantes, 

independientemente de sus capacidades, necesidades o sus diferencias, las cuales pueden ser 

muy notorias o imperceptibles. 

Los comportamientos de los procesos educativos, con las prácticas efectivas aplicadas se 

ven reflejados de una manera gráfica en la siguiente tabla, mostrando los procesos 

psicopedagógicos en los estudiantes ante diferentes estrategias y su reacción a las mismas y 

por ende el comportamiento surgido de la aplicación de aquellas estrategias. 

Tabla 1. Actitud comportamental en los procesos psicopedagógicos  

Estrategia 
Ámbito 

emocional 

Rendimiento 

escolar 

Ámbito 

motivacional 

Herramientas visuales Frecuente Frecuente Alto 

Refuerzo afirmativo Alto uy alto Muy alto 

Trabajo en equipo Frecuente Alto Frecuente 

Estrategias multisensoriales Muy alto Alto Muy alto 

Contenido diverso Alto Muy alto Alto 

Nota de la tabla: Los valores corresponden a evaluaciones. 
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Figura 1. Rendimiento académico en el uso de cada estrategia empleada. 

1.2 Trastorno del Espectro Autista: Definición y Características 

El Trastorno del Espectro Autista es una condición neuropsiquiátrica que afecta el desarrollo 

infantil, caracterizándose principalmente por dificultades en la comunicación social, 

patrones de comportamiento repetitivos e intereses restringidos American Psychiatric 

Association, (2013). La afectación en los niños y niñas con TEA, se relacionan directamente 

con severidad e impotencia en algunos casos por la comunicación inadecuada que se 

promueve en los procesos, por lo que se requiere una atención personalizada; se conoce que 

en el aula de clase no existen más de uno o dos estudiantes con el trastorno, sin embargo, se 

requiere de una gran preparación, no solo para detectar los casos, sino para atenderlos 

adecuadamente, tomando en cuenta que de cada 100 niños uno de ellos posee el trastorno 

del espectro autista. 

1.2.1 Aspectos limitantes para los estudiantes con TEA en si independencia 

Se ha podido evidenciar en diferentes análisis, que los niños y niñas con trastornos del 

Espectro Autista (TEA) enfrentan varios desafíos que influyen en su independencia y 

autonomía. Las dificultades de autorregulación emocional y cognitiva generan las 

limitaciones en el estudiante para su interacción social, su comunicación asertiva, su 

inteligencia emocional y su comportamiento con repitencia de accionar, Nelson et al. (2019), 

en este sentido la capacidad de planificación y organización también representa un obstáculo 

Rendimiento Académico en el Uso de Cada Estrategia 
Empleada (Escala Likert 1-5).

Estrategia Aplicada Uso de apoyos visuales

Refuerzo positivo Trabajo colaborativo

Estrategias multisensoriales Adaptación de contenido individual
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representativo en el desarrollo de la autonomía dentro del proceso del aprendizaje. Según 

Anderson y Colwell (2019) destacan que los niños con TEA pueden presentar dificultades 

al momento de establecer objetivos dividir tareas en paso más pequeños, administrar su 

tiempo y desarrollar estrategias que les permitan desempeñarse de manera independiente.  

Asimismo, es posible que diferentes factores ambientales influyen en los niños y niñas con 

TEA. La ausencia de espacias adecuados y por ende, adaptados a las necesidades de los 

niños fomentan una independencia a la realización de actividades, sumado a esto, las 

estrategias inadecuadas aplicadas en el desarrollo de la clase aumentan las dificultades para 

el proceso académico, por ello es importante el aporte de docentes, padres de familiares, para 

disipar las dificultades que presenten los estudiantes con TEA. 

1.2.2 Aplicación de teorías psicopedagógicas en casos con TEA 

La atención a casos de estudiantes con TEA, tiene su base en las teorías psicopedagógicas, 

las mismas que orientan la ejecución de adecuadas actividades y estrategias; entre ellas, se 

puede mencionar a la teoría del aprendizaje significativo de Ausubel, que menciona que el 

aprendizaje más efectivo se da cuando el contenido es más relevante y se relaciona con los 

conocimientos previos de los estudiantes, pero en el caso de los estudiantes con TEA, es 

necesario adaptar los contenidos a las necesidades que presentan y por ende, con la ayuda 

de herramientas y materiales diferenciados que puedan atender sus necesidades 

1.2.3 Estrategias psicopedagógicas de recursos visuales y tecnologías asistidas   

Las herramientas de apoyo y materiales visuales, demuestran ser una efectiva estrategia para 

impulsar la comunicación, la comprensión y la autonomía en el proceso de enseñanza y 

aprendizaje de los niños y niñas con TEA; entre estas herramientas se pueden mencionar: 

▪ Pictogramas 

▪ Horarios visuales  

▪ Listas de tareas, y  

▪ Esquemas gráficos  

Todos ellos permiten a estos niños y niñas puedan seguir instrucciones, comprender y 

organizar actividades, anticipándose a los cambios de rutina de manera más efectiva 

reduciendo su ansiedad. Según Ramírez et al. (2019), “la implementación de estos apoyos 
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visuales favorece la inclusión y e éxito académico, ya que proporcionan una representación 

cara de las expectativas y rutinas escolares, facilitando a participación de os estudiantes con 

TEA”.  

Análisis actuales destacan la efectividad de los sistemas de comunicación que utilizan las 

tecnologías asistidas, aumentativa, así como también los softwares educativos adaptado, los 

cuales son cruciales para mejorar la accesibilidad y fomentar la independencia de los 

estudiantes con TEA. Permitiendo interactuar con el contenido académico según sus 

necesidades individuales, promoviendo su rendimiento. 

La integración de tecnologías asistidas puede transformar la experiencia educativa de los 

estudiantes con TEA. además, los recursos multimedia, como videos y simulaciones, ofrecen 

estímulos visuales y auditivos que facilitan el aprendizaje, haciendo más accesible y 

dinámico, o que mejora a comprensión y retención de conceptos. (Molero Suárez & Cruz 

Romero, 2021) 

1.2.4 Implementación de entornos educativos inclusivos  

Para impulsar la autonomía en el aprendizaje de niños y niñas con Trastorno del Espectro 

Autista (TEA), es necesario considerar el diseño de entornos educativos inclusivos. Diversos 

estudios han resaltado a importancia de ajustar tanto el currículo como el espacio físico con 

el propósito de asegurar activamente la participación de todos los educandos.  

En la investigación sobre inclusión educativa realizada por (Soto et al. 2021) evidencia a 

importancia de ofrecer apoyos personalizados y realizar adaptaciones razonables para 

favorecer a integración de niños con TEA en entornos inclusivos; dentro de estos ajustes se 

encuentran la incorporación de asistentes educativos, a modificación de materiales 

didácticos, acompañados de nuevas estrategias diferenciadas y por ende, de su 

implementación para atender sus necesidades educativas.  

Sobre los estudios realizados acerca del caso seleccionado se ha identificado un artículo de 

(López et al. 2022) analiza el impacto de un programa de intervención diseñado para 

fortalecer a autonomía en el aprendizaje de niños con TEA; los resultados de esta 

investigación resaltan las ventajas de fomentar la independencia en el proceso de adquisición 

de habilidades tanto académicas como funcionales, además, de contribuir a desarrollo 

cognitivo y socioemocional de los individuos. 
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En relación a la teoría que sustenta este estudio, se apoya en la teoría de aprendizaje social 

de Vygotsky, la cual, resalta influencia en los niños y niñas con TEA, la interactividad social, 

el desarrollo cognitivo de cada uno de ellos y por ende su situación socioemocional. Desde 

esta perspectiva, en este estudio de caso se considera esencial proporcionar los apoyos 

adecuados, estrategias de mediación y un ambiente favorecedor para cada uno de ellos, que 

fomente la independencia en la realización de actividades y la autonomía académica en la 

obtención de conocimientos dentro del aula de clase y, por ende, dentro de su ambiente 

escolar. 

1.2.5 Metodología de aprendizaje estructurado 

La enseñanza estructurada ha demostrado ser una estrategia psicopedagógica eficaz para el 

aprendizaje de niños con TEA, además de favorecer el desarrollo de su autonomía. De 

acuerdo con Strain y Hoyson (2019), este argumento se enfoca en la adecuada organización 

de las actividades a realizar, las estrategias y rutinas, y por ende la continuidad de tareas, las 

mismas que contribuyen a crear un ambiente adecuado dentro del aula de clases y de la 

unidad educativa. 

Estudios recientes han evidenciado la relevancia de la enseñanza estructurada en la 

promoción de la autonomía en actividades de la vida diaria; la investigación de (Odom et al. 

2021), señala que el uso de rutinas establecidas y apoyos visuales en tareas como la 

alimentación, el aseo personal y el vestirse, las mismas que facilitan en los niños y niñas la 

capacidad de realizar tareas encomendadas de una manera independiente y autónoma. 

La aplicación de estrategias diferenciadas para el trabajo estructurado de las actividades 

académicas con la utilización de materiales y herramientas adecuadas son importantes para 

favorecer en los niños y niñas con TEA, la previsibilidad y claridad que aportan las rutinas 

organizadas y los recursos visuales favorecen la comprensión y ejecución de diversas 

actividades diarias, no obstante, es fundamental adaptar estas estrategias a las necesidades 

individuales de cada niño, ya que las respuestas a estas metodologías pueden variar. 

Asimismo, es importante tomar en cuenta en los niños y niñas con el trastorno del espectro 

autista el desarrollo de sus habilidades y destrezas, el nivel de adquisición de conocimientos 

y su interacción social, con el fin de fomentar un desarrollo integral y por ende, brindar un 

aprendizaje significativo y autónomo.  
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1.2.6 Intervenciones psicopedagógicas para TEA  

TEA, Trastorno del Espectro Autista. implica retos particulares en el contexto educativo, lo 

que hace necesario implementar enfoques psicopedagógicos personalizados y estrategias 

especializadas para abordar las necesidades de los estudiantes, en este sentido, a 

continuación, se presentan algunas estrategias psicopedagógicas, según la literatura 

científica, han demostrado ser eficaces en la enseñanza de los niños con TEA. 

1.2.7 Herramientas de Apoyos visuales 

Son claves para facilitar la comunicación y la comprensión en niños con TEA. Esta estrategia 

de acuerdo con (García-Villamisar et al. 2018), ofrecen una estructura visual que ayuda 

significativamente a los niños y niñas a organizar sus pensamientos, comprender las 

expectativas procesando la información de una manera más eficiente (p. 235). 

1.2.8 Enseñanza Estructurada 

Es utilizado en los procesos educativos con niños y niñas con TEA, este enfoque se 

fundamenta en la creación de espacios organizados y bastante predecibles, con directrices 

entendibles que facilitan la adquisición de conocimientos. Según (Hume et al. 2020), este 

tipo de enseñanza proporciona la seguridad y la estabilidad necesarias para que los niños con 

TEA puedan aprender y aplicar nuevas habilidades de manera efectiva. 

1.2.9 Aprendizaje personalizado 

Cada niño con TEA presenta características y habilidades particulares, lo que hace esencial 

aplicar un enfoque de aprendizaje que sea tanto individualizado como diferenciado para 

atender sus necesidades específicas. Según (Gena et al. 2018), "el aprendizaje 

individualizado y diferenciado consiste principalmente en ajustar las herramientas y los 

materiales, las estrategias y los objetivos educativos para atender las fortalezas, debilidades 

y necesidades únicas de los niños y niñas con TEA; implicando la aplicación de actividades 

innovadoras, con apoyos personalizados y con objetivos educativos claros en el aprendizaje 

de cada estudiante. 

Estas estrategias psicopedagógicas buscan proporcionar un enfoque global para atender las 

diferencias y necesidades educativas de los niños y niñas con TEA; mediante el uso de 

herramientas de apoyos visuales, de la enseñanza estructurada, la intervención temprana, y 
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el apoyo a la comunicación con aprendizaje personalizado, los maestros pueden crear 

entornos inclusivos en el aula que buscan favorecer el crecimiento social y desarrollo 

académico – emocional de los niños y niñas con TEA (Gena et al., 2018).  

Este enfoque no solo facilita la adaptación de los estudiantes al entorno educativo, sino que 

también promueve su autonomía y participación activa en el proceso de aprendizaje, 

maximizando su potencial y mejorando su calidad de vida; la implementación efectiva de 

estas estrategias permite que los niños con TEA tengan la oportunidad de desarrollar 

habilidades que les ayuden a interactuar de manera más efectiva con su entorno, a 

comprender y gestionar sus emociones, ya alcanzar una mayor independencia en actividades 

diarias (Hume et al., 2020). Además, al centrarse en las fortalezas individuales de cada 

estudiante, estas estrategias fomentan una mayor motivación y autoestima, lo que contribuye 

a un progreso académico. 

1.2.10 Seguimiento del desarrollo evaluación y progreso  

La evaluación y el monitoreo son componentes esenciales para provocar la autonomía en el 

aprendizaje de niños y niñas con Trastorno del Espectro Autista (TEA); estos estudios han 

destacado la relevancia de proporcionar retroalimentación constante y precisa, permitiendo 

el autorregulen su aprendizaje de los niños y niñas que poseen esta condición. 

Varias investigaciones resaltan la eficiencia de implementar sistemas de seguimiento 

personalizados, tales como registros de los progresos de los estudiantes y por ende los 

objetivos que buscan los estudiantes, para supervisar el avance de los niños y niñas con TEA; 

en busca de la autonomía e independencia de los estudiantes, estos sistemas facilitan una 

evaluación objetiva de cada uno de los logros obtenidos por ellos y ofrecen apoyos 

adicionales en áreas que lo requieran, atendiendo su diversidad.  

Un aspecto importante para enfrentar las dificultades del trabajo con niños y niñas con TEA, 

es la promoción de una educación inclusiva mediante la aplicación de políticas públicas que 

fomenten la capacitación docente y busquen la asignación de recursos para las unidades 

educativas que posean estudiantes con necesidades educativas especiales. Asimismo, es 

importante continuar con investigaciones para desarrollar nuevas estrategias que integren los 

avances tecnológicos y las teorías del aprendizaje con el fin de ofrecer una educación de 

calidad a todos los estudiantes, independientemente de sus capacidades. 
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                       METODOLOGÍA 

Los métodos aplicados en este proyecto buscan definir las prácticas psicopedagógicas que 

se implementan, con el fin de fomentar y repotenciar el aprendizaje de los estudiantes con 

TEA, en del desarrollo de las actividades académicas. La utilización del enfoque mixto de 

investigación, con la implementación de métodos adicionales cuantitativos y cualitativos 

busca obtener una visión general del beneficio de las estrategias implementadas. 

El desarrollo de la experiencia práctica dentro del entorno escolar educativo, se basa en la 

aplicación de estrategias diversas adaptadas a las necesidades educativas de los estudiantes 

con TEA, a continuación de describen los procedimientos utilizados para desarrollar la 

experiencia. 

Lugar de la experiencia práctica 

Esta práctica experiencial se realizó en la Unidad Educativa Quince de Agosto, ubicada en 

el cantón Playas, provincia de Guayas, Ecuador. La unidad educativa se caracteriza por tener 

un enfoque inclusivo, recibiendo diversidad de estudiantes que poseen necesidades 

educativas específicas, entre ellos se cuenta con niños y niñas que poseen el Trastorno del 

Espectro Autista. Este estudio se centró en el segundo de educación general básica, cuenta 

con un grupo de 25 estudiantes, de los cuales dos presentan el diagnóstico de TEA. Los niños 

con TEA participantes en este proyecto tienen 7 años de edad y presentan diferentes niveles 

de habilidades académicas y sociales. 

Tiempo de realización de la actividad 

Esta actividad práctica se realizó durante tres semanas, comprendidas entre el día 21 de enero 

hasta el 11 de febrero del presente año. En este tiempo, se realizaron observaciones diarias 

en el aula de clases, se realizaron diversas actividades psicopedagógicas y se mantuvo una 

colaboración efectiva con el equipo docente y también con los padres de familia. 

Técnicas y métodos utilizados durante la experiencia práctica 

Para lograr la consecución de los objetivos planteados se utilizaron diferentes técnicas y 

métodos de investigación cuantitativa y cualitativa. En la metodología aplicada predomina 

el enfoque cualitativo y cuantitativo, buscando comprender la interacción social entre los 

niños con TEA, para ello se mencionan los siguientes:  
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1. Observación participativa: Esta observación fue el principal método empleado 

para la recolección de datos acerca de las interacciones entre los estudiantes con TEA 

y sus compañeros, en el aula de clases, así como su respuesta a las estrategias 

pedagógicas utilizadas por el docente.  Estas observaciones se efectuaron 

diariamente, documentando tomando en cuenta las conductas relacionadas con el 

aprendizaje, así como también, las habilidades sociales de los niños y niñas. De esta 

forma se registran directamente los avances o dificultades que surgieron en cada uno 

de los estudiantes durante el desarrollo de las actividades implementadas. 

2. Entrevistas semiestructuradas: Se realizaron las entrevistas semiestructuradas con 

los docentes responsables del aula, con el fin de obtener la perspectiva de cada uno 

de ellos acerca de las estrategias psicopedagógicas utilizadas y su impacto en los 

niños y niñas con TEA. Estas entrevistas sirvieron, además, para averiguar las 

dificultades que enfrentan los docentes al trabajar con estudiantes con necesidades 

educativas. Adicional a esto, se efectuaron entrevistas a los padres de los niños y 

niñas con TEA, quienes prestaron valiosa información acerca de los 

comportamientos y avances de cada uno de los estudiantes en el hogar. 

3. Análisis documental: Se tuvo acceso a los documentos institucionales para su 

revisión, como planes de clase, informes de evaluación y registros de conducta, los 

cuales sirvieron para identificar las estrategias previas empleadas por los docentes y 

el impacto de las mismas en los niños y niñas con TEA. Este análisis documental 

ayudó a contextualizar la experiencia práctica y a identificar posibles áreas de mejora 

en la intervención educativa. 

4. Estudio de caso: Se aplicó un enfoque de estudio de caso para describir y analizar 

en profundidad la evolución de los dos niños con TEA durante la experiencia 

práctica. éste estudio permitió un análisis detallado de las particularidades de cada 

niño, sus avances y las dificultades enfrentadas; cada uno de ellos evaluaron aspectos 

importantes, como la participación en actividades grupales, la adquisición de nuevas 

habilidades académicas y la mejora en la interacción social entre los partícipes de la 

actividad pedagógica planteada. 

Procedimiento 

La intervención psicopedagógica con los niños y niñas con TEA se estructuró en tres fases 

principales: 
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1. Diagnóstico (fase uno): En el inicio de la actividad, en la primera semana, se 

desarrolló un diagnóstico de las habilidades académicas, sociales y emocionales de 

los estudiantes con TEA, con observaciones directas dentro del aula de clases y por 

ende la revisión de los informes elaborados por los docentes, el diagnóstico sirvió 

para determinar las áreas prioritarias de intervención, los ritmos y estilos de 

aprendizaje, además, las necesidades específicas de cada uno de los estudiantes. 

2. Implementación (fase dos): En esta semana, se desarrollaron estrategias 

psicopedagógicas diversas y adaptadas a los estilos de aprendizaje de los niños y 

niñas con TEA, las estrategias principales aplicadas en esta práctica se 

implementaron las siguientes: 

▪ Aplicación de apoyos visuales: Se utilizaron pictogramas, tarjetas y materiales 

visuales para facilitar la comprensión de instrucciones y contenido académico en los 

niños y niñas. 

▪ Métodos multisensoriales: Con actividades que combinen estímulos visuales, 

auditivos y táctiles, para captar la atención de los niños y niñas promoviendo un 

aprendizaje más efectivo y afectivo. 

▪ Refuerzo positivo: Se utilizaron refuerzos positivos, como los elogios y las 

recompensas simbólicas, con el fin de motivar a los estudiantes a participar en las 

actividades y reforzar comportamientos deseados. 

▪ Trabajo en equipo: Se impulsan actividades colaborativas que promovieran la 

interacción social de los niños y niñas con TEA con los demás integrantes de clase. 

3. Fase de evaluación y seguimiento: Durante la tercera semana, se evaluaron los 

avances de los niños con TEA en términos de su rendimiento académico y su 

interacción social, esta evaluación incluyó tanto la observación directa de los 

comportamientos como la consulta con los docentes y padres; se recogieron los datos 

obtenidos para comparar el progreso de los estudiantes antes y después de la 

intervención psicopedagógica. 

Conclusión metodológica 

La metodología empleada en esta experiencia práctica proporcionó una visión integral del 

proceso de enseñanza-aprendizaje en niños con Trastorno del Espectro Autista dentro del 

aula de segundo de educación básica, a través de la combinación de observaciones, 

entrevistas y estudios de caso, se logró una comprensión más profunda de las necesidades 
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educativas de estos estudiantes y de las prácticas psicopedagógicas más efectivas para 

potenciar su aprendizaje. Los resultados obtenidos en esta investigación servirán de base 

para futuras intervenciones educativas y aportarán herramientas útiles para los docentes en 

la atención a la diversidad en el aula, tomando en cuenta que actualmente no se cuenta con 

estrategias ni métodos adecuados para tratar la necesidad educativas de los estudiantes con 

TEA, en los diferentes niveles y subniveles del sistema educativo nacional. 

                     RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

Los resultados que se obtuvieron con la aplicación de la experiencia práctica que fue 

desarrollada en la Unidad Educativa Quince de Agosto con los estudiantes diagnosticados 

con Trastorno del Espectro Autista (TEA) los cuales permiten observar mejoras notables en 

su participación académica y social. Se presenta además un análisis detallado de los 

resultados obtenidos, comparando con estudios previos, resaltando el impacto de las 

estrategias aplicadas.  

Resultados 

Progreso y mejora de la interacción social  

Los observado en primera instancia en la práctica, fue la mejora dentro de la interacción 

social de los niños con TEA. En sus primeras sesiones, los estudiantes evidencian 

limitaciones para interactuar con sus demás compañeros, evitando fundamentalmente el 

contacto visual, optando por realizar actividades de manera individual. Sin embargo, luego 

de la implementación de actividades colaborativas y el uso de refuerzos positivos, se 

evidencia una mayor participación en las actividades grupales y un incremento en la 

iniciativa para interactuar con otros estudiantes. 

Los datos recogidos muestran que ambos estudiantes aumentaron en un 50% su participación 

en actividades sociales al finalizar la intervención, lo cual se refleja en la Tabla 1. Este 

hallazgo es coherente con estudios previos, como el de (Lopata et al. 2012), quienes aseveran 

que las estrategias y programas educativos estructurados y diferenciados para trabajar con 

niños y niñas con TEA pueden mejorar significativamente sus habilidades sociales cuando 

estas se aplican con estrategias centradas en la interacción y el trabajo colaborativo. 
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Tabla 2. Aumento en la participación social de los estudiantes con TEA. 

Detalle Participación en actividades sociales (%) 

Semana 1 20% 

Semana 2 35% 

Semana 3 70% 

Nota de la tabla. Participación en actividades sociales 

En cuanto al rendimiento académico, se evidenció que las herramientas de apoyos visuales 

y el uso de los métodos multisensoriales facilitaron la comprensión de las instrucciones y los 

contenidos educativos. Durante la primera semana, ambos niños mostraban dificultades para 

seguir instrucciones y finalizar actividades dentro del tiempo establecido, pero a medida que 

se integraron estos recursos, lograron finalizar sus tareas con mayor éxito de que antes de 

aplicar las estrategias podían lograr. 

Se evidenció un progreso en el aprendizaje en el área de matemáticas, donde se emplearon 

como material concreto, tarjetas con pictogramas para representar números y operaciones 

básicas, con el apoyo y guía del docente para realizar dichas actividades, lo cual a medida 

que se desarrollaban, su autonomía al realizarlos aumentaba y por ende disminuía el 

acompañamiento docente. Los estudiantes fueron capaces de completar ejercicios 

matemáticos sencillos con un 80% de precisión, en forma autónoma y en comparación con 

un 40% al inicio de la experiencia, evidenciando una mejora significativa como se muestra 

en la Figura 2. 

 

Figura 2. Progreso en el rendimiento académico en matemáticas (semanas 1-3) 
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Este análisis interpreta los resultados de la experiencia práctica y la reflexión crítica sobre el 

impacto de las prácticas psicopedagógicas en los niños y niñas con Trastorno del Espectro 

Autista (TEA). La eficacia de las prácticas aplicadas, depende en gran medida en la 

formación y el compromiso de cada uno de los docentes, así como de la flexibilidad y 

adecuación continua de todas las estrategias aplicadas, tomando en cuenta las necesidades 

educativas de cada uno de ellos.  

Sin embargo, es necesario seguir investigando y perfeccionando las intervenciones para 

asegurar que los niños con TEA reciban el apoyo necesario para alcanzar su máximo 

potencial en el ámbito escolar y por ende un adecuado rendimiento escolar; demostrado ser 

las prácticas pedagógicas aplicadas muy efectivas en la mejora del aprendizaje y las 

habilidades sociales de los niños con TEA, así como los retos que se han identificado en su 

implementación. 

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

1.3 Conclusiones 

▪ Análisis de las estrategias psicopedagógicas empleadas en el aula: La 

implementación de estrategias psicopedagógicas como el uso de herramientas de 

apoyos visuales y refuerzo efectivo ha mostrado ser eficiente para potenciar el 

rendimiento escolar y motivacional en niños y niñas con Trastorno del Espectro 

Autista, y su contribución significativa relacionado a su progreso. 

▪ Evaluación del impacto de las estrategias multisensoriales en el aprendizaje: El uso 

de estas estrategias ha generado un impacto positivo en el área emocional y 

académica de los niños y niñas, mejorando su capacidad de retención y comprensión, 

lo cual se evidencia en un alto rendimiento escolar y la mejora en su interrelación. 

▪ Adaptación de contenidos individuales: Esta adaptación de contenidos individuales 

demostró ser una herramienta eficiente para fomentar un aprendizaje significativo y 

efectivo en los estudiantes, permitiendo un avance considerable en lo académico, un 

trato más personalizado y acorde a las necesidades educativas y dificultades de cada 

niño con autismo. 

▪ Valoración del trabajo colaborativo: El trabajo colaborativo o en equipo mostró 

resultados variados, tomando en cuenta que algunos estudiantes respondieron 

positivamente a las actividades planteadas, mientras que en el área emocional y 
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motivacional se observaron dificultades que requieren una mayor adaptación en 

futuras intervenciones dentro del ámbito académico. 

1.4 Recomendaciones 

▪ Profundización en las estrategias multisensoriales: Se recomienda ampliar el uso y 

estudio de las estrategias multisensoriales en diferentes niveles educativos y 

contextos, ya que han mostrado un impacto positivo en el rendimiento académico y 

emocional de los niños y niñas con Trastorno del Espectro Autista, con el fin de saber 

cómo adaptar estas estrategias para grupos más diversos, ajustando los estímulos 

sensoriales a las necesidades individuales. 

▪ Aplicación de estrategias psicopedagógicas en otras instituciones educativas: Los 

resultados que se obtuvieron revelan que las estrategias aplicadas pueden ser 

desarrolladas en otras instituciones educativas que posean una población con 

similares dificultades. Se recomienda desarrollar adaptaciones necesarias, según el 

contexto socioeducativo y los recursos disponibles en cada institución; el trabajo en 

equipo y la capacitación de los docentes es fundamentales para el éxito de esta 

implementación y para la mejora integral de los estudiantes. 

▪ Adaptación de contenidos individualizados a más niveles de educación básica: Es 

provechoso explorar la forma en que la adaptación de contenidos individuales puede 

aplicarse a más niveles dentro de la educación básica, evaluando su impacto en 

diferentes áreas del conocimiento; además, un enfoque más detallado sobre las 

características y capacidades específicas de los estudiantes va a permitir brindar un 

trato personalizado utilizando los recursos educativos adecuados y necesarios. 

▪ Difusión y colaboración interinstitucional: La colaboración entre instituciones 

educativas y profesionales especializados en educación inclusiva, la creación de 

espacios de intercambio académico, contribuyen significativamente en ampliar el 

conocimiento sobre estas prácticas psicopedagógicas y compartir experiencias. 

▪ Evaluación continua del rendimiento académico y emocional: Se propone llevar a 

cabo un seguimiento de los estudiantes para evaluar el impacto a largo plazo de las 

estrategias implementadas, esto permitiría ajustar adecuadamente las intervenciones 

de forma más precisa, garantizando un avance constante en el rendimiento académico 

y emocional de los niños y niñas con Trastorno del Espectro Autista. 
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           8 ANEXOS 

Anexo 1: Entrevista a Docente de Segundo AEGB 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 2: Entrevista a Padres de Famílias 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  



 
 

  



 
 

                           Anexo 2: Entrevista a representantes de segundo AEGB  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 3: Práctica 1 

  

  

  

 

 

 

 



 
 

Anexo 3: Práctica 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 



 
 

Anexo:4 Práctica 2 
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