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RESUMEN 

 

El síndrome de alienación en Ecuador representa un problema significativo que afecta a las 

víctimas y su acceso a la justicia, destacando la necesidad urgente de un marco normativo que 

garantice la protección de los derechos humanos. El objetivo de esta investigación fue 

analizar la situación de la alienación, evaluando las garantías procesales y la efectividad del 

acceso a la justicia en el contexto de los derechos humanos y la legislación vigente. La 

metodología utilizada es cualitativa pues se busca examinar las disposiciones legales que son 

relevantes para la protección de los derechos de los niños, niñas y adolescentes identificando 

los artículos que garantizan la igualdad y la protección integral a la niñez. Los resultados 

mostraron que, aunque existen disposiciones constitucionales que promueven la igualdad y la 

protección integral de la niñez, todavía persisten vacíos normativos. La discusión resalta que 

un enfoque integral es esencial para abordar a la alienación parental combinando cambios 

normativos con capacitación adecuada para los operadores de justicia. En conclusión, se 

recomienda que existan normas específicas de la alienación parental en el cuerpo normativo, 

así como la promoción de investigaciones adicionales sobre el tema para fortalecer el marco 

legal y garantizar una protección efectiva para las víctimas. Este enfoque no solo busca 

mejorar el acceso a justicia, sino también asegurar que los derechos humanos sean respetados 

y protegidos en todos los niveles del sistema judicial ecuatoriano. 

 
Palabras claves: Alienación parental, acceso a la justicia, derechos humanos, protección 
integral, vacíos normativos. 
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ABSTRACT 

 
Alienation syndrome in Ecuador represents a significant problem affecting victims and their access to 

justice, highlighting the urgent need for a regulatory framework that guarantees the protection of 

human rights. The objective of this research was to analyze the situation of alienation, evaluating 

procedural guarantees and the effectiveness of access to justice in the context of human rights and 

current legislation. The methodology used is qualitative, as it seeks to examine the legal provisions 

relevant to the protection of the rights of children and adolescents, identifying the articles that 

guarantee equality and comprehensive protection for children. The results showed that, although 

constitutional provisions promoting equality and comprehensive child protection exist, regulatory 

gaps persist. The discussion highlights that a comprehensive approach is essential to addressing 

parental alienation, combining regulatory changes with adequate training for justice officials. 

In conclusion, it is recommended that specific regulations addressing parental alienation be included 

in the legal framework, as well as promoting additional research on the topic to strengthen the legal 

framework and guarantee effective protection for victims. This approach not only seeks to improve 

access to justice but also to ensure that human rights are respected and protected at all levels of the 

Ecuadorian judicial system. 

 

 

Keywords: Parental alienation, access to justice, human rights, comprehensive protection, regulatory 

gaps. 
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