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RESUMEN 
 

 

La presente investigación tuvo como objetivo evaluar el nivel de conciencia ambiental de los 

estudiantes de Educación Básica en relación con el aprovechamiento de materiales reciclables, a manera 

de estrategia didáctica para promover prácticas ambientalmente responsables desde edades tempranas. 

Se aplicó un enfoque cuantitativo, descriptivo y transversal. La muestra estuvo conformada por 30 

estudiantes de tercer grado, a quienes se aplicó un cuestionario tipo Likert estructurado en tres 

dimensiones: cognitiva, afectivo-valorativa y conductual. Los resultados revelaron niveles altos de 

conocimiento ambiental y actitudes favorables hacia la protección del entorno, reflejados en la 

valoración positiva de las prácticas de reciclaje y el reconocimiento de la responsabilidad individual en 

el cuidado del medio ambiente. No obstante, en la dimensión conductual se identificaron niveles 

moderados, lo que sugiere una brecha entre el conocimiento y las actitudes manifestadas y su traducción 

en comportamientos ambientales concretos. 

Estos hallazgos coinciden con investigaciones previas que señalan que la adquisición de conocimientos 

y el desarrollo de actitudes positivas no garantizan, por sí solos, la adopción de conductas sostenibles. 

Así, se considera necesario implementar estrategias pedagógicas que propicien aprendizajes prácticos 

y sistémicos de educación ambiental que potencien los hábitos y el aprovechamiento de materiales 

reciclables, como base de la conciencia ambiental en el contexto escolar. 

 

Palabras clave: conciencia ambiental, reciclaje, estrategia didáctica, educación básica, 

sostenibilidad. 
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ABSTRACT 
 

The objective of this research was to evaluate the level of environmental awareness of Basic 

Education students in relation to the use of recyclable materials, as a didactic strategy to promote 

environmentally responsible practices from an early age. A quantitative, descriptive and cross-sectional 

approach was applied. The sample was made up of 30 third-grade students, to whom a Likert-type 

questionnaire was applied, structured in three dimensions: cognitive, affective-evaluative and 

behavioral. The results revealed high levels of environmental knowledge and favorable attitudes 

towards the protection of the environment, reflected in the positive assessment of recycling practices 

and the recognition of individual responsibility in caring for the environment. However, moderate levels 

were identified in the behavioral dimension, suggesting a gap between knowledge and the attitudes 

manifested and their translation into specific environmental behaviors. 

These findings are consistent with previous research that suggests that acquiring knowledge 

and developing positive attitudes alone do not guarantee the adoption of sustainable behaviors. Thus, it 

is considered necessary to implement pedagogical strategies that promote practical and systemic 

learning of environmental education that enhances habits and the use of recyclable materials, as a basis 

for environmental awareness in the school context. 

Keywords: environmental awareness, recycling, didactic strategy, basic education, sustainability. 

 

Keywords: environmental awareness, recycling, didactic strategy, basic education, 

sustainability. 
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